
Mest

Een paard kauwt zijn voer tot kleine stukjes. Gemiddeld 60 procent van alle voerdeeltjes is groter dan 2 mm
en 30 procent is kleiner dan 2 mm. Maar niet alles wordt zo klein gekauwd. Soms verdwijnen zelfs voerdeeltjes
van 1-3 cm naar de maag. Omdat er na het kauwen haast geen deeltjes meer worden afgebroken, zie je die
in de mest weer terug.

Hoe je paard kauwt en ook wat je paard eet en drinkt, kun je zien in de mest. Een maaltijd met veel stro maakt
de mest erg droog en lichtgekleurd. De mest valt dan gemakkelijk uit elkaar.

Een groot deel van dit voer blijft in dit geval groter dan 5 mm als het paard het doorslikt. Heeft je paard zich
tegoed gedaan aan veel vers gras? Dan is de mest heel donkergroen en ziet die eruit als zachte ballen. Pas
op: een menu met veel jong gras geeft diarree, omdat 80 procent van dit gras uit water bestaat..

Figuur 3-7: Zo is de mest goed, de glimmende keutels zijn duidelijk te herkennen. Ze vallen op de stalvloer
in stukken uiteen.
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